
Anwendungsleitfaden

3M™ Actisorb™ Silver 220
Silber-Aktivkohleverband
Worum handelt es sich? 
Actisorb Silver 220 ist eine Aktivkohle-Wundauflage mit 
Silber, eingeschlossen in einer nichthaftenden Nylonhülle.

Wofür wird es verwendet? 
Die Actisorb Silver 220 Wundauflage hilft, unangenehme 
Wundgerüche zu eliminieren, indem der Geruch in der Wund
auflage eingefangen wird. Die Aktivkohle bindet Bakterien 
sowie Toxine, die den Heilungsprozess beeinträchtigen2, das 
enthaltende Silber tötet die Bakterien in der Wundauflage ab2. 
Wundgeruch wird oft von Wundflüssigkeit begleitet. Die 
Actisorb Silver 220 Wundauflage kann die Wunddrainage 
unterstützen, wenn sie mit einem adäquaten Sekundärverband, 
wie z. B. einer Schaumstoffwundauflage, kombiniert wird.

Wie oft sollte es verwendet werden? 
Die Actisorb Silver Wundauflage kann bis zu 7 Tage auf der 
Wunde verbleiben, abhängig vom Exsudataufkommen. Der 
Sekundärverband zur Absorption kann nach Bedarf gewechselt 
werden.

Kann die Wundauflage geschnitten werden? 
Nein, die Actisorb Silver 220 Wundauflage kann nicht 
zugeschnitten werden. Partikel aus der Wundauflage können  
in die Wunde gelangen und Verfärbungen verursachen.

Wie wird es angewendet? 
Vorbereitung der Wunde 
Bereiten Sie die Wunde, wie von Ihrem Arzt angewiesen,  
gemäß der aktuellen Leitlinien zur Wundbehandlung vor. 
Waschen Sie vor und nach der Anwendung die Hände.  

Vorbereitung der Wundauflage

	 1.	� Entnehmen Sie die Wundauflage aus der 
Verpackung.

	 2.	�Falls notwendig, können Sie die Wundauflage 
passend zur Wundgröße falten.

	 3.	Die Wundauflage darf nicht geschnitten werden.

 
Applikation des Sekundärverbands

	 1.	� Decken Sie die Actisorb Silver 220 Wundauflage 
mit einem Sekundärverband ab und fixieren Sie 
sie damit, wie von Ihrem Arzt angewiesen. Durch 
das Halten der Actisorb Silver 220 Wundauflage 
wird die Applikation des Sekundärverbands 
erleichtert.

Kontraindikationen: Actisorb Silver 220 sollte nicht auf Verbrennungen 3. Grades 
angewendet werden. 

Hinweise: Die Actisorb Silver 220 Wundauflage sollte nicht bei Patienten mit bekannter 
Empfindlichkeit gegenüber Silber verwendet werden. Nur für die äußere Anwendung.  
Der Verband ist nur für den einmaligen Gebrauch bestimmt (nicht wiederverwendbar). 

Bitte beachten Sie: Dieses Dokument ist für die Selbstversorgung des Patienten nach 
Anleitung einer medizinischen Fachkraft gedacht und ersetzt nicht die Gebrauchs
anweisung. 

Bitte beachten Sie: Für diese Produkte und Therapien gibt es spezifische Indikationen, 
Kontraindikationen, Warnhinweise, Vorsichtsmaßnahmen und Sicherheitsinformationen. 
Bitte konsultieren Sie vor der Anwendung eine medizinische Fachkraft sowie die Gebrauchs
anweisung. Die Gebrauchsanweisung ist für medizinische Fachkräfte bestimmt. 

Quellenangaben: 1. Nisbet L et al. The beneficial effects of activated charcoal cloth with 
silver on odour control and bacterial endotoxin binding. Poster presented at: Wounds UK; 
2011; Harrogate, UK. 2. Addison D et al. A comparison of the antimicrobial properties of 
silver dressings for chronic wound care. Poster presented at: EWMA; May 23-25, 2002; 
Granada, Spain.
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Auswahl der Wundauflage 
Verwenden Sie gemäß der Anweisung Ihres Arztes eine 
Größe der Actisorb Silver 220 Wundauflage, die etwas 
größer als die Wunde ist. 

Applikation der Wundauflage

	 1.	� Legen Sie Actisorb Silver 220 Wundauflage auf 
die Wunde (Sie können beide Seiten der Actisorb 
Silver 220 Wundauflage auf die Wunde legen). Die 
Wundauflage funktioniert am effektivsten, wenn 
sie direkten Kontakt mit dem Wundbett hat. 

Verbandwechsel und Entfernen der Wundauflage

	 1.	� Um die Actisorb Silver 220 Wundauflage zu 
wechseln, entfernen Sie den Sekundärverband 
wie von Ihrem Arzt empfohlen.

	 2.	�Möglicherweise empfiehlt Ihnen Ihr Arzt, anfangs 
die Actisorb Silver 220 Wundauflage alle 24 h zu 
wechseln. Wurde kein Wechselintervall bestimmt, 
stellen Sie sicher, dass die Wundauflage mindestens 
alle 7 Tage gewechselt wird.

	 3.	�Entfernen Sie die Actisorb Silver 220 Wundauflage 
vom Wundbett am 7. Tag oder wie von Ihrem Arzt 
empfohlen. Fragen Sie Ihre medizinische Fachkraft, 
wie diese ordnungsgemäß entsorgt werden soll.
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